
Vis de iarnă (4 porții) 
 
250g cremă de brânză 
1 cutie de smântână 
1 cutie de iaurt natural 
1 cutie de frișcă 
 
1/2 lămâie 
1 plic de mix pentru budincă de vanilie 
Aproximativ 1 linguriță de scorțișoară, 
zahăr și miere 
1 plic de zahăr vanilat 
200g biscuiți Speculoos sfărâmați 

 Amestecați crema de brânză, smântâna, 
iaurtul, sucul de lămâie și mixul pentru budincă 
de vanilie. 

 
 Condimentați cu scorțișoară, zahăr, miere și 

zahăr vanilat. 
 
 Bateți frișca și încorporați-o în amestec. 
 
 Fărâmițați biscuiții speculoos. 
 
 Așezați amestecul în straturi, într-un bol de 

sticlă sau în vase mici de sticlă.  
 
 Puneți la frigider pentru cel puțin 3 ore. 


