
 

Scala de la 0 la 10 
Dumnezeu doreşte să aibă primul loc în viaţa noastră. Totuşi, sunt atâtea alte lucruri pe care le facem. 
Ce loc au ele în viaţa noastră? Notează în dreptul fiecărei afirmații numărul potrivit, ce loc ocupă 
acestea în viaţa ta (1 înseamnă deloc, 2 înseamnă puțin, iar 3 înseamnă mult).                                                                    

După ce ai scris numărul potrivit fiecărei afirmații, calculează suma totală.                                                                                                                            

 
Petrec timp cu prietenii. 
Învăţ pentru şcoală. 
Citesc Biblia. 
Mă joc pe calculator / telefon. 
Îmi fac temele. 
Mă uit la TV. 
Mă rog. 
Îmi ajut colegii / părinţii. 
Cânt cântări de laudă  lui Dumnezeu.                             
Dorm / lenevesc. 
Merg la Grupul Vestea Bună / biserică.                          
Citesc cărţi (pentru şcoală / creştine)    

 
TOTAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ce este BINE si ce este RAU 


